
Siret 49994540000012 SARL NJ6 NAF 5621Z 

SARL NJ6 
10 rue du village  
28300 JOUY 
02 37 22 41 56 
sarl-nj6@orange.fr 
www.johanneslavertontraiteur.fr   

 
Nos menus à emporter ou à livrer  

en barquette micro-ondable 
 

(sur commande la veille avant 12h) 

Du 15 au 19 avril 2024 
 

Lundi 
 

Quiche chèvre épinard 
Rôti de porc Orloff, 

Pommes sautées, tomate rôtie 
Fromage 
Flan coco 

½ baguette 
 
 

Mercredi 
 

Salade verte, lardons, œuf, tomate, 
croûtons 

Cuisse de canard, 
Choux-fleurs poêlés 

Fromage 
Yaourt aux fruits 

½ baguette 
 
 

Vendredi 
 

Terrine de poisson 
Eglefin sauce normande, 

Riz créole 
Fromage 

Moelleux chocolat crème anglaise 
½ baguette 

Mardi 
 

Charcuterie 
Sauté de sot l’y laisse de dinde, 

Semoule 
Fromage 

Tarte aux pommes 
½ baguette 

 
 

Jeudi 
 

Tomates, thon 
Suprême de volaille farcie asperges vertes, 

Poêlée campagnarde 
Fromage 
Ananas 

½ baguette 
 
 
 
 
 
 
 
 

15,50 € TTC le menu 
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Ou remplacer par… 

 

 
 
 

Entrée 
Charcuterie 

Salade verte betteraves 
Concombre à la crème 

Pomelos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Plat 
Quiche Lorraine, quiche 
chèvre épinards, quiche 

saumon tomate 
courgette, quiche oignon 
chèvre miel ou pizza et 

salade verte 
Grande salade verte, œuf 

dur, tomates, blanc de 
volaille, … 

Grande salade niçoise, 
haricots verts, thon, 

tomates, olives, poivrons, 
… 

Lasagnes, 
Escalope de volaille, 

haricots verts 
Rôti de porc froid, salade 

de pommes de terre 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Dessert 
Clémentine 

Compote de pommes 
Fromage blanc 

Yaourt aux fruits 

Banane 
 
 


